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DIVERSIDAD
SEXUAL
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DIVERSIDAD
SEXOGENÉRICA

Incluye todas las posibilidades de asumir,
expresar y vivir la sexualidad. Abarca la
identidad de género, identidad sexual y

orientación sexual.
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SEXO
Refiere a las características físicas,
biológicas, anatómicas, genéticas,

cromosómicas, entre otras, reconocidas
en los cuerpos. Es utilizado como

criterio médico y  elemento en el que se
basa la diferencia sexual entre hembra,

macho e intersexual. 
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GÉNERO
Se puede entender cómo una categoría

social e individual que aporta a la definición
de una identidad sexual y de género. 

Desde los estudios de género se utiliza  para
analizar las relaciones sociales,

evidenciando las desigualdades que existen
a través de lo establecido en sociedad a

cada uno de los géneros.
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ORIENTACIÓN
SEXUAL

Es la capacidad de cada persona de sentir
atracción emocional, afectiva y sexual.

Hace referencia a las formas de expresar
afecto, erotismo, deseo, prácticas

amorosas y sexuales. 
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IDENTIDAD DE
GÉNERO

Es la vivencia interna e individual del
género tal como la persona la siente,
percibe e identifica, indistintamente

del sexo y rol de género.
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EXPRESIÓN DE GÉNERO
Forma en qué expresamos nuestro género 
 conforme a patrones considerados propios

de cada género por una determinada
sociedad. Esta expresión puede ser a través

de la vestimenta, comportamiento,
intereses, afinidades. Independiente del

sexo biológico,  identidad de género y
orientación sexual.
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LGBTIQA+

Es una sigla que representa a personas con
orientación lesbianas, gay, bisexual, e
identidades trans, intersexual, queer,

asexuales y demás diversidad 
sexo-afectiva y de género.
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VIOLENCIA DE GÉNERO
Cualquier acto u omisión con el que se

busca dañar a una persona o grupo por su
género u orientación sexual.  Es una

violación a los derechos humanos y se
expresa a través de violencia sexual, física,

psicológica, económica, en el espacio
público o privada.
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DISCRIMINACIÓN
EN SEXUALIDAD

Violencia que se expresa con o sin intención, 
 con objetivo o resultado de obstaculizar,

restringir, excluir o anular el reconocimiento y
ejercicio de derechos humanos por motivo de
sexo,  género,  orientación sexual,  identidad
de género,  expresión de género. Se nombra
como homobiolesbotransfobia y misognia
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EQUIDAD 
Es un medio como herramienta para

conseguir la igualdad efectiva. 
Consiste en tener en cuenta las

circunstancias personales y sociales para
establecer acciones concretas que

atiendan las desventajas y partir de una
posición igualitaria. 
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DIVERSIDAD
SEXOGÉNERICA

IGUALDAD DE GÉNERO

Derecho universal que implica un trato
idéntico a ser reconocidxs como iguales

ante la ley y la sociedad sin discriminación
alguna, independientemente de las
características o circunstancias de la

persona, grupo o comunidad.
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DIVERSIDAD
SEXOGÉNERICA

DÍA DEL ORGULLO
LGBTIQA+

Se conmemora el 28 de junio por los
disturbios de Stonewall (Nueva York)
ocurridos en 1969. Marcó el inicio del

movimiento de la diversidad sexo-genérica
hacia  el reconocimiento, igualdad y

dignidad de las personas de la diversidad.
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